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リハビリテーション科における教育介入研究について 

■ 研究課題名 

疾患別リハビリテーションにおける特定患者減算の最小化を目的とした分類管理システムの導入効

果 ― 離床困難要因のセラピスト起因因子に対する教育介入の前後比較研究 ― 

■ 研究の背景と目的 

当院では、疾患別リハビリテーションを実施する患者さまについて、週 1 回の患者分類管理を運用

しています。この管理の中で、離床が思うように進まない要因の多くが、セラピスト側の知識や臨

床判断に関連することが分かってきました。 

 

本研究では、当科セラピストを対象とした教育介入（テスト・勉強会・個別指導）を実施し、セラ

ピストの臨床判断能力の向上を通して、患者さまへのより安全な離床支援と、適正な診療報酬算定

の両立につながるかを検証します。 

■ 研究期間 

2026 年 5 月〜2027 年 6 月（当院倫理委員会の承認後、正式に研究として開始いたします） 

■ 対象となる方 

2026 年 5 月から 2027 年 6 月までの間に、当院リハビリテーション科において疾患別リハビリテー

ションを実施した入院患者さま（既に退院された方も含まれます）が対象となります。 

■ 使用する情報 

本研究では、診療録に既に記録されている以下の情報のみを使用します。 

 ・年齢、性別、主病名 

 ・リハビリテーション実施状況、離床状況 

 ・離床困難要因の区分 

 ・算定区分および算定回数 

 

お名前、ご住所、電話番号などの直接的な個人情報は使用しません。 

■ 情報の取り扱いと安全管理 

得られた情報は、個人が特定されない形に匿名化した上で集計・解析します。研究の成果は学会発

表や学術論文として公表しますが、患者さま個人が特定される情報が外部に公表されることは一切

ありません。 

 

データは施錠された場所で厳重に管理し、研究終了後 5 年間保存した後、適切に廃棄します。 

 

 



■ 研究への協力を希望されない場合 

本研究へのご協力を希望されない場合、下記の連絡先までお申し出ください。お申し出があった場

合は、当該患者さまの情報を研究データから除外いたします。 

 

ご意思を示していただいたことによって、今後の診療において不利益を受けることは一切ありませ

ん。ご意思確認の期限は設けておりませんので、研究期間中はいつでもお申し出いただけます。 

 

ご本人さまがご意思を表明することが難しい場合（意識障害・重度認知症等）は、ご家族などの代

諾者からのお申し出も承ります。 

■ 利益相反 

本研究に関して、開示すべき利益相反はありません。 

■ 倫理的配慮 

本研究は、当院倫理委員会の審査・承認を受けた上で実施しています。「人を対象とする生命科

学・医学系研究に関する倫理指針」（文部科学省・厚生労働省・経済産業省）を遵守して実施いた

します。 

■ お問い合わせ・研究協力拒否のご連絡先 

熱海海の見える病院 リハビリテーション科 

 実務責任者：磯貝友希（理学療法士） 

 電話：0557-48-7404 

 受付時間：平日 9:00〜17:00 

 ※直接来院いただいてもご対応可能です。 

■ 掲示・公開期間 

本情報公開は、2026 年 8 月 7 日から研究終了時（2027 年 6 月予定）まで、当院ホームページおよ

び院内掲示板にて継続的に掲示いたします。 


